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Tus vacaciones en caravana

Tus vacaciones en caravana es un libro di-
gital que enseña de manera resumida, didác-
tica y de fácil comprensión aquellas peculiari-
dades más características y significativas que 
el caravanista debe tener en cuenta. Concep-
tos y recomendaciones de suma practicidad 
tanto para veteranos como, sobre todo, para 
los que inician en el viaje una caravana, de 
la mano del fabricante Hobby.
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Comprar una caravana
Conocer la caravana propia o la que se desee comprar es fun-

damental para optimizar su disfrute: la caravana debe adecuarse y 
ajustarse lo más posible al uso que se la pretenda dar (en fines de 
semana, puentes y principalmente en vacaciones). Porque, por ejem-
plo, no es lo mismo destinarla a permanecer fija en la parcela de un 
camping, que disponerla para cubrir rutas más o menos largas y con 
mayor o menor frecuencia. Ni tampoco es lo mismo que vayan a utili-
zarla tres, cuatro o más personas, sean adultas y/o niños, que lo haga 
solo una pareja. En las páginas que siguen, de la mano del fabricante 
de caravanas Hobby, te ayudamos en la elección y mantenimiento de 
la caravana de tus sueños. 

 Que modelo elijo
Si se tiene previsto comprar una caravana (o cambiar la que se 

posee), lo más importante comienza por valorar necesidades y posi-
bilidades económicas. La principal pregunta que debes hacerte antes 
de elegir tu “casita sobre ruedas” es ¿qué uso le voy a dar? , porque 
no es lo mismo instalarla en un camping que hacer ruta, prácticamen-
te, cada fin de semana o siempre que tus obligaciones laborales te 
lo permitan:
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» Si vas a tener la caravana instalada siempre (o, al menos, muy 
largas temporadas) en un camping y la vas a usar como segunda 
residencia, no tendrás mucho problema y puedes elegir el modelo 
que más te guste porque, seguramente, no harás muchos kilómetros 
por carretera. De hecho, si tu coche no tiene suficiente potencia para 
remolcarla, el probable que el propio concesionario te la lleve hasta el 
camping pero, ¡ojo! si, por ejemplo, la vas a tener en un camping de 
septiembre a junio y en los meses de verano el precio de la parcela se 
incrementa o el establecimiento te obliga a moverla, puedes llevarla 
a un parking o decidir viajar con ella, y en este caso sí debes poder 

remolcarla con el coche...

» Si vas a hacer ruta: cada mes, todas las vacaciones, cada fin 
de semana... debes ser más estricto con el peso de la caravana antes 
de decidir la compra. En general, como decimos, cualquier coche de 
cilindrada y potencia medias (a partir de 100 CV) puede remolcar las 
caravanas más vendidas en nuestro país, y los fabricantes cada día 
aligeran más el peso de las mismas para que no tengas problema. 
Eso sí, recuerda que el conjunto de coche más caravana no puede 
exceder los 3.500 kg para que puedas conducir con un carné B. Pien-
sa también que, a más potencia, o, incluso, con tracción total, viajar 
remolcando la caravana se hará mucho más sencillo (y el consumo de 
combustible será menor, claro está).
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Dos o tres ambientes 
Otra de las preguntas clave que debemos hacernos antes de elegir 

una caravana es, ¿cuántos somos de familia?¿con quién me voy a ir 
de vacaciones?. En función del número de personas puedes decantar-
te por un modelo u otro.

» Si viajas en pareja, lo más recomendable es elegir una caravana 
pequeña y dos ambientes, con una distribución cómoda para los dos: 
una cama fija de matrimonio y un comedor muy espacioso convertible 
en cama para invitados. La gama Ontour de Hobby ofrece varios 
modelos pensados para viajar en pareja.
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» Si, en cambio, viajas con niños o quieres más amplitud, la ca-
ravana ideal es la de tres ambientes, que dispone de cama de ma-
trimonio fija, comedor convertible en cama para una o dos personas 
y literas. Como ejemplo, la gama De Luxe de Hobby, con varios 
modelos pensados para familias de dos niños e, incluso, para familias 
numerosas, es una estupenda opción.
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Que permiso de conducir necesito

» Para conducir un conjunto de coche más caravana cuyo PMA no 
supere los 3.500 kg, únicamente se precisa el permiso de conducir B, 
el mismo que para un turismo.

» Si el PMA del conjunto es superior a 3.500 kg (y menor de 
4.250 kg), es necesario que el conductor tenga un permiso B96. Para 
poder obtener este tipo de carnet se necesita ser mayor de 18 años y 
estar en posesión del carnet de conducir de clase B.

Hay que matricular la caravana
Si la caravana pesa menos de 750 kg no exige matricular propia 

ni seguro (ni pasar ITV), tendrá, únicamente, una ficha técnica igual a 
la del coche. Eso sí, debes informar a la compañía aseguradora del 
vehículo tractor de que has instalado una bola para remolcar la ca-
ravana. Seguramente te cobrarán un suplemento y, si quieres, podrás 
contratar una póliza independiente de seguro de asistencia en viaje, 
aún sin placa de matrícula propia.
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» Si la caravana pesa más de 750 kg hay que matricularla en 
tráfico (si es de segunda mano, realizar la trasferencia). Te pondrán 
una matrícula de color rojo que empieza por R, por lo que tendrá un 
permiso de circulación y ficha técnica propia. Debe tener su propio 
seguro y pasar ITV (a los seis años de la primera compra y después 
cada dos años)

Y el seguro
Para circular con un coche remolcando una caravana (o remolque 

tienda), hay que contratar un seguro en vigor para que cubra los da-
ños ocasionados a terceras personas.

El seguro de Responsabilidad Civil Obligatoria es el mínimo, en el 
caso de las caravanas,  según el Peso Máximo Autorizado (PMA) o la 
Masa Máxima Autorizada (MMA) precisarás un seguro adicional. Así:

» Con un PMA - MMA inferior a 750 Kg., al no tener placa de 
matrícula propia roja, deben notificar a la compañía aseguradora 
del vehículo tractor la existencia del arrastre, para así hacer constar 
la cobertura de Responsabilidad Civil obligatoria en dicha póliza. La 
cobertura opcional de Asistencia en Viaje dependerá de las normas 
de cada compañía y/o modalidad de póliza. No obstante es posible 
contratar una póliza independiente de seguro de Asistencia en Viaje 
para el riesgo, aún sin placa de matrícula propia roja.
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» Con un PMA - MMA superior a 750 Kg. realmente sólo tienen 
obligación en contratar el seguro Obligatorio de Responsabilidad Ci-
vil para daños causados a los demás. Según las características de la 
caravana, antigüedad y el uso que se le dé, se pueden añadir las 
coberturas de Asistencia en Viaje y de Daños Propios, para prevenir 
cualquier circunstancia.

Cuanto aumenta el consumo
El consumo del coche, como es lógico, a igualdad de velocidad, 

aumenta al tirar de la caravana, pero afortunadamente, los motores 
más modernos hacen que ese consumo se haya moderado. Aún así, 
cuanto más alta y ancha sea la caravana, más difícil será vencer la 
resistencia al aire a medida que aumentemos la velocidad y más gas-
tará (y más aún si el viento es frontal...). 

El peso de la caravana también influye, claro está, por eso convie-
ne no llevar carga innecesaria en la caravana.

Uso y mantenimiento de la caravana
Aunque la resistencia de los materiales que en la actualidad utilizan 

los fabricantes en la construcción de caravanas permite 
un mantenimiento sencillo, la caravana sí precisa de 

unas mínimas atenciones, para que su longevidad 
y prestaciones sean mayores.

Por ejemplo, mientras se utiliza durante 
las vacaciones, conviene realizar (como en 
la vivienda familiar) una escueta limpieza 
diaria para mantener la confortabilidad y la 
higiene en el interior. No obstante, si su uso 
es menos frecuente y la caravana permane-

ce inactiva durante períodos de tiempo más 
o menos largos, es recomendable acentuar las 

atenciones:
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» Periódicamente (al menos una 
vez al año) revisar los bajos de la ca-
rrocería (y, si es necesario, repintar).

» Cada 5.000 km es recomenda-
ble ajustar la zapata del freno. 

» Imprescindible verificar el buen 
estado de la lanza y de la rueda joc-
key.

» Asimismo, la bola de enganche 
del coche y el freno de mano deben 
permanecer engrasados.

» Puesto que, además del desgaste lógico de los neumáticos pro-
ducido por el rodaje por carreteras y por los efectos de la intemperie 
(grietas que pueden producir pinchazos), deben revisarse debidamen-
te los neumáticos.

» Vigilar que tanto el gato como los utensilios necesarios para cam-
biar una rueda permanecen en perfecto estado de uso.

» Revisar el circuito de gas y el funcionamiento de la llave de paso, 
así como renovar periódicamente las gomas.

» Los bornes de la batería deben mantenerse limpios y bien apre-
tadas las tuercas (para evitar la formación de sulfato corrosivo en los 
bornes; una medida práctica y eficiente es untarlos con vaselina).
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Conducir con caravana 
Es lógico que la persona que se sienta al volante de un coche 

para conducir por primera vez con caravana tenga un razonable te-
mor. Sin embargo es prácticamente tan sencillo como conducir —en 
condiciones meteorológicas normales— un coche sin arrastre. Los 
veteranos o más experimentados caravanistas lo saben y pueden dar 
fe. Sólo hay que tener presente que la longitud del conjunto coche-
caravana y el peso del arrastre no permiten una conducción «alegre» 
(es decir, deben evitarse acelerones, frenazos y movimientos bruscos 
de volante) y, claro está, circular en todo momento extremando la 
precaución. 

En la conducción con caravana son, básicamente, tres las ope-
raciones fundamentales que deben tenerse presente: el arranque, el 
cambio de velocidades (si el vehículo tractor no es automático) y la 
frenada.

Arranque
Si el coche utilizado como vehículo tractor no es de cambio auto-

mático, al iniciar la marcha sobre una superficie llana se deben utilizar 
acelerador y embrague del mismo modo que lo haríamos conducien-
do sin arrastre (es decir, acelerando y desembragando progresivamen-
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te). Después, debe acelerarse hasta alcanzar el régimen máximo de 
revoluciones que permita cambiar de velocidad con garantías (por la 
fuerte desaceleración que se produce en el motor al embragar).

Debe evitarse iniciar la marcha cuesta arriba, pero si las circunstan-
cias lo exigen conviene acelerar ligeramente, cuidando que las ruedas 
motrices (delanteras o traseras, si no es un vehículo 4 x 4) no patinen 
para que no sufra el embrague. Y si la pendiente es pronunciada, de-
bemos intentar —si es posible— avanzar diagonalmente con relación 
al eje de la carretera, para así aliviar el esfuerzo motriz.

Arrancar cuesta abajo presenta, sin embargo, menos dificultades: 
es suficiente con levantar el pie del freno con suavidad al tiempo que 
se introduce una velocidad corta y se desembraga también con suavi-
dad. Cuando la climatología (lluvia = barro; nieve = hielo) pone sobre 
el firme del asfalto una capa deslizante conviene acelerar ligeramente 
y embragar despacio, para evitar que las ruedas patinen.

Posteriormente, y una vez puesto en marcha el coche, conviene 
rodar en velocidades más largas, por si el motor necesitara responder 
con más potencia y, en tal caso, tener posibilidad de reducir a veloci-
dades más cortas para ganar potencia  de tiro.

Cambiar de velocidades
En los turismos que no tengan cambio de marcha automático es 

primordial, como sucede en la conducción sin remolque, utilizar ade-
cuadamente las velocidades. Y nadie mejor que el propio conductor 
para escoger en cada momento las aconsejables y mantener con 
garantías el régimen de marchas, sin olvidar que conviene llegar al 
máximo régimen con una velocidad, antes de cambiar a la siguiente 
(para evitar la fuerte desaceleración que se produce en el motor al 
embragar).

La correcta utilización de marchas no sólo ahorra carburante (im-
portante para el bolsillo) sino que, además, contribuye a evitar costo-
sas averías en el vehículo tractor.
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Frenar con seguridad
Los conductores más experimentados saben que es preferible re-

ducir velocidad introduciendo marchas cortas en el vehículo tractor 
que pisar repetidamente el freno. Claro está que la sugerencia es 
sólo válida en circunstancias en que la frenada no exjja «urgencias» y 
dispongamos de tiempo y espacio suficientes para realizarla. Pero si 
esta operación resulta insuficiente —por las circunstancias que sean— 
lo aconsejable es practicar cortas y sucesivas pisadas al pedal del 
freno. No obstante, si tanto el tiempo como el espacio disponibles en 
una determinada situación son “ajustados”, debemos frenar antes de 
reducir, y continuar después con el proceso de frenado mientras el 
motor aporta su propia desaceleración. No hay problema.

En el improbable caso de que la frenada se presentara ante una 
situación de “emergencia”, habría que pisar fuerte el freno (sin pasar-
se…) la primera vez, para soltarlo enseguida y pisarlo por segunda 
vez lo más progresivamente que las circunstancias permitan. (Cuan-
do se arrastra una caravana de freno continuo —en la actualidad 
casi todos los modelos lo incorporan— es prácticamente igual que si 
condujéramos sin arrastre.) En caso de frenada brusca, una carava-
na deficientemente equilibrada podría poner el tiro en «V»; pero ésta 
es una circunstancia improbable si se observan las recomendaciones 
apuntadas.

Maniobras con caravana
Hace unos años maniobrar con caravana era la función más en-

gorrosa, sobre todo para los noveles o profanos. Sin embargo, en la 
actualidad esta función la ha simplificado y facilitado enormemente 
el mover: un nuevo sistema para maniobras que permite desplazar 
la caravana (hasta 3 toneladas de potencia, según modelo) con un 
mando a distancia y en todo tipo de firmes. No obstante, e indepen-
dientemente de que se utilice o no el mover, he aquí los procesos tra-
dicionales recomendables para practicar maniobras con la caravana 
enganchada.
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Marcha atras
Primera e imprescindible recomendación: para realizar la maniobra 

marcha atrás es fundamental la correcta colocación de los retrovisores 
laterales del vehículo tractor. Una vez comprobada la situación de la 
caravana debemos girar con moderación el volante hacia el lado en 
que ésta sea más visible (téngase en cuenta que el punto de unión 
entre coche y caravana es un eje único, por cuanto la dirección de 
desplazamiento hacia atrás del coche es inversa a la del remolque). 
Es decir, si observamos que el retrovisor derecho refleja más porción 
de caravana que el izquierdo (dibujo A), hay que girar el volante 
hacia ese lado (el derecho): el coche iniciará su retroceso moviendo 
inicialmente su parte delantera hacia la izquierda y su trasera hacia 
la derecha; por tanto, la caravana se desplazará ligeramente hacia 
la izquierda.

No obstante, si observamos un mayor volumen de la caravana en 
el retrovisor izquierdo (dibujo B) hay que actuar de modo inverso. Así, 
cuando se logra colocar en línea el conjunto lo idóneo es poner también 
en línea las ruedas del coche. Lógicamente, esta rectificación es válida 
cuando el ángulo que forman coche y caravana es abierto: aproxima-
damente, nunca inferior a los 160º (dibujo C); pero si el ángulo formado 
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por ambos es menor de 160º (dibujo D) es menester desplazarlo hacia 
delante para situar el conjunto lo más en línea recta posible.

(Nota: Es muy útil practicar esta maniobra en espacios abiertos, para 
adquirir soltura.) 

Otra recomendación: cuando necesitemos maniobrar marcha 
atrás (no necesariamente en línea recta), bien para aparcar, para 
dar media vuelta o realizar cualquier otra maniobra, hemos de pro-
curar realizar el desplazamiento con el conjunto puesto en línea. 
Entonces giraremos el volante hacia la derecha si pretendemos 
enfilar la caravana hacia la izquierda y viceversa. Lo normal es 
que  habremos de maniobrar repetidamente haciendo avanzar y 
retroceder el conjunto (como con un coche) hasta dejarlo en el 
emplazamiento deseado.

Sobre el adelantamiento en ruta
Sin duda es la maniobra más compleja, no por su dificultad sino 

por su potencial peligrosidad… si no se realiza correctamente. Ya 
hemos comentado que conducir un vehículo tractor arrastrando una 
caravana requiere una gran atención, circular sin prisas y con sereni-
dad. Pero, aun respetando estas indispensables indicaciones, puede 
suceder que el adelantamiento sea necesario cuando rodemos tras 
un vehículo lento. En tal caso, no hay que pegarse al móvil que inten-
tamos adelantar, sino acercarnos a una velocidad superior, despla-
zándonos paulatinamente a la izquierda para que, enseguida y si no 
hay impedimentos, realizar el adelantamiento con seguridad. Es decir, 
como se actuaría normalmente conduciendo un turismo.

Claro está, siempre debe evitarse:

» Dar algún volantazo en el momento de iniciar el adelantamiento.

» Dificultar la trayectoria de los vehículos que circulan a más velo-
cidad por el carril izquierdo (si se rueda por autopistas o autovías de 
doble o triple carril). 

» No obstante, si se precisa adelantar a un vehículo pesado que 
circule más lento (camión, autocar…), basta con sujetar con firmeza 
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el volante para minimizar el efecto tracción del viento. Mientras dura 
la maniobra debe conservarse la dirección con firmeza, aceleran-
do progresivamente para utilizar el máximo de potencia de nuestro 
vehículo tractor. Una vez realizado el adelantamiento, no debemos 
desacelerar cuando nos reintegremos al carril derecho hasta que  se 
compruebe por el retrovisor que no “cerramos” al vehículo adelan-
tado.

» Debe evitarse adelantar en bajadas, siempre que el vehículo 
que nos preceda no circule demasiado lento y nos permitan realizar 
la maniobra de adelantamiento tanto el trazado de la carretera como 
la visibilidad. Y atención a los adelantamientos a bicicletas o motos: 
siempre hay que dejar el suficiente espacio. 

Preparando la salida
Conviene que, antes de iniciar la marcha con la caravana en-

ganchada al vehículo tractor —bien sea para iniciar las vacaciones 
estivales o para cualquier otro asueto vacacional—, se adopten las 
pertinentes medidas de precaución, para que el comportamiento en 
carretera del conjunto coche-caravana sea eficiente. Ello dependerá 
de pequeños pero indispensables detalles, como la correcta disposi-
ción de la carga del equipaje..
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Distribucion del equipaje
El equipaje debe repartirse con homogeneidad en el interior del 

habitáculo, para así conseguir la máxima estabilidad tanto en la ca-
ravana como en el vehículo tractor. La distribución idónea es la que 
muestra la figura A.

» El volumen 1 es el más apto para colocar los enseres más ligeros, 
objetos de plástico o poco pesados, libros, revistas, etc.

» El volumen 2 puede reservarse para colocar ropa de cama, co-
mida (sopas, queso y embutidos…), juguetes de los niños, etc.

» El volumen 3 es el más indicado para colocar el equipaje más 
pesado (el avance —lonas y estructura metálica—, botes de conserva, 
herramientas, etc.), procurando no sobrecargar la caravana: sólo lo 
más útil y necesario.
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Recomendaciones
Para optimizar la estabilidad del desplazamiento que se desee 

hacer con la caravana, conviene tener presentes algunas simples re-
comendaciones:
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» El cofre de la caravana no debe sobrecargar-
se, para evitar alteraciones de peso en la lanza 
(peso que actúa sobre la bola): respetar los límites 
establecidos en el manual del vehículo (generalmen-
te el recomendado oscila entre 50- 80 kg).

» No sobrepasar en la lanza el peso autoriza-
do, ya que las ruedas delanteras perderían adhe-
rencia al firme (véase figura B).

» No sobrecargar la superficie trasera de la caravana, puesto que 
el conductor no podrá controlar el vehículo tractor adecuadamente 
(véase figura C).– 

» No viajar con los depósitos de la caravana llenos de agua (es 
más idóneo vaciarlos o dejarlos a menos de la mitad, si se piensan 
utilizar en ruta).

El correcto acoplamiento al vehiculo tractor
Una de las operaciones fundamentales a las que debe prestarse 

especial atención es el correcto acoplamiento de la caravana al 
vehículo tractor. 

Como hacerlo:

» En primer lugar, desplazando marcha atrás el coche para 
aproximarlo lo máximo posible a la lanza de la caravana.

» Luego, ayudándonos de la rueda jockey, hemos de situar el 
cabezal del enganche encima de la bola del vehículo tractor.

» Después, bajar la rueda jockey para poder introducir la bola 
en el cabezal del enganche.

» A continuación, colocar el cable del freno de seguridad pasán-
dolo alrededor de la bola de enganche del vehículo. 

» Finalmente, enchufar la clavija de la red eléctrica a la del coche 
y cerciorarse de que el cable no arrastra. Operaciones muy sencillas.

Recomendaciones para antes de iniciar la marcha:

Siempre es aconsejable guardar unas determinadas prácticas y to-
mar las precauciones oportunas antes de iniciar la marcha. Por ejemplo:
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» Asegurarse de que todos los cajones, ventanas, aireadores y 
puertas de la caravana están cerrados.

» Que la puerta de entrada al habitáculo está cerrada con llave.

» Claro está, no hay que olvidar levantar las cuatro patas de la 
caravana y desmontar la rueda jockey. Es obvio…

» Asimismo, comprobar el correcto funcionamiento de las luces de 
circulación (intermitentes, de freno, marcha atrás, etc.).

» Soltar el freno de mano (elemental).

» Y también comprobar que el cable de seguridad y las cadenas 
(en el caso de que la caravana no disponga del primero) están bien 
colocados.

» Comprobar la presión de los neumáticos (de la caravana y del 
coche). En las caravanas de un solo eje es muy importante que la 
presión de ambos neumáticos sea equivalente, puesto que diferencias 
de presión pueden provocar los temidos balanceos.

» Finalmente, verificar la correcta posición de los espejos retroviso-
res antes de partir.

Se trata de recomendaciones elementales pero muy importantes a 
tener en cuenta a la hora de iniciar la marcha.
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Elegir un camping
Puesto que hoy en día tanto en España como en los países de la 

UE, y prácticamente en todo el continente europeo, está prohibido el 
estacionamiento de caravanas con fines vacacionales (pernoctación, 
etc.), lo más lógico es que el caravanista se plantee (mucho mejor si 
lo hace con antelación a su partida, ¡recomendable y aconsejable!)) 
elegir el/los camping/s donde colocar en alguna de sus parcelas su 
caravana. Es importante ya que, si reserva previamente su estancia en 
un camping, le garantizará un viaje más tranquilo sabiendo que tiene 
reservado un punto donde albergarse (en  la actualidad, España cuen-
ta con una red de unos 1.200 campings que, diseminados por todo 
su territorio, cubre con creces las apetencias y gustos de cualquier 
caravanista, por exigente que sea). 

En Espana (campings)
En la actualidad, nuestro país cuenta con cerca de 1.200 campings, 

muchos de ellos ubicados en costas y litorales (cantábrico, atlántico y, 
fundamentalmente, mediterráneo), y también con buen número de cam-
pings emplazados en el interior peninsular (en montaña, en campiñas 
y/o zonas rurales, próximos a urbes y/o grandes poblaciones, etc).

Por tanto, y ciñéndonos a España, para elegir un camping en la 
zona de destino seleccionada deben valorarse una serie de condicio-
namientos y parámetros que sin duda contribuirán, posteriormente, a 
optimizar el ocio vacacional disfrutando de la caravana. Por ejemplo: 

» ¿Qué pensamos hacer?: ¿disfrutar de un asueto de fin de sema-
na o programar unas vacaciones durante un período de tiempo más 
largo? En el primer caso, lo común es decidirse por un camping ubi-
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cado en la comunidad autónoma donde se reside o en otra aledaña 
pero kilométricamente cercana al punto de residencia (por aquello de 
la cercanía y no rodar en exceso). 

» En el segundo, pensar si decidimos viajar a campings ubicados 
en costa o en el interior peninsular (en la montaña, en zonas rurales, 
próximos a poblaciones, etc.). Según la elección adoptada habrá que 
obrar y actuar (reservas, etc.) en consecuencia con la decisión.

Aunque en zonas costeras mediterráneas la temperatura en cual-
quier época del año suele ser más benigna, es menester tener en 
cuenta que en zonas de montaña y en algunas otras del interior penin-
sular las temperaturas nocturnas descienden ostensiblemente según la 
época del año en la que se realice el viaje. En tales casos conviene 
ser previsibles y proveerse de la ropa de abrigo adecuada. 

Una vez decidida la zona deseada, se trata ya de seleccionar uno 
o determinados campings de la demarcación elegida. Lógicamente 
un camping de primera categoría o cinco estrellas ofrecen, dentro de 
la misma comunidad donde se ubiquen, mayor superficie de parcela, 
mejores y servicios más completos. 

Recomendaciones finales
Seguramente podrían sobrar estas recomendaciones lógicas, sobre 

todo para los caravanistas veteranos. Pero ello no impide, no obstante, 
reseñar y aportar en este capítulo final de este librito unas elementa-
les  recomendaciones, curiosidades y consejos útiles/prácticos que 
sin duda servirán para encauzar los conocimientos de caravanistas 
noveles y también para recordar o enriquecer los conocimientos de los 
más veteranos y expertos. ¿Por qué no?

Como cambiar una rueda pinchada
Procedimientos prácticos a seguir (elementales):

» Situar el conjunto coche-caravana fuera de la calzada y en lla-
no… si existe tal  posibilidad. No olvidar encender los intermitentes de 
emergencia y, aunque ya no es obligatorio, conviene colocar, unos 
metros detrás del conjunto, el triángulo rojo de señalización de avería.

» Luego, hay que desprender el embellecedor de la rueda pinchada 
—si lo lleva— y desenroscar las tuercas de la llanta, elevando el gato 
hasta alcanzar la altura del chasis de la caravana (véase figura A).

[Nota: El gato debe colocarse siempre bajo el larguero trasero del eje, nunca en el delantero.]
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» Una vez desmontada la rueda pinchada y acoplada perfecta-
mente en su sitio la rueda de recambio, enroscar las tuercas dos a 
dos, en diagonal y sin apretarlas.

» Finalmente, retirar el gato y apretar fuertemente las tuercas.  
¡Muy sencillo!

[Nota: No debe utilizarse en ningún caso las patas extensibles de 
la caravana en sustitución del gato: podría ser peligroso.]

Precauciones a adoptar tras las vacaciones
Tras dar por concluidas las vacaciones, e independientemente de 

que se piense utilizar de nuevo la caravana antes o después, conviene 
adoptar una serie de precauciones con la caravana, para preservar 
en perfecto estado de uso tanto su exterior como su interior. De esta 
manera contribuiremos a alargar la vida de la caravana y optimizare-
mos sus prestaciones.

En el exterior
He aquí algunas recomendaciones prácticas para preservar el ex-

terior de la caravana, sobre todo si ésta va a permanecer un largo 
período de tiempo sin moverse y estacionada a la intemperie:

» Pueden desmontarse las ruedas si el estacionamiento va a ser 
prolongado. Pero si no se hace así, debe procurarse mover la cara-
vana ligeramente cada cierto tiempo, para que los neumáticos no se 
deformen ni se agrieten.

» Conviene engrasar las patas y la cabeza del enganche, así 
como aplicar aceite lubricante en las cerraduras de las puertas y del 
cofre. Y también en todas las bisagras (es muy práctico).

» Asimismo conviene dejar suelto el 
freno de mano: se evitará que las zapa-
tas se peguen al tambor (cada 5.000 km 
conviene ajustar la zapata del freno).

» Téngase la precaución de revisar al 
menos anualmente los bajos de la carroce-
ría y proceder a su reparación si se obser-
va algún deterioro del tipo y la proceden-
cia que sean.
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En el interior
Y por supuesto también deben seguirse unas sencillas normas para 

cuidar y conservar el interior de la caravana en óptimas condiciones:
» Por ejemplo, aunque no sean alimentos perecederos, la sal, el 

azúcar, el aceite, el café, la harina, etc., deben sacarse —una vez 
dado por finalizado el viaje— de los armarios de la caravana.

» No es conveniente utilizar disolventes ni detergentes abrasivos 
para limpiar los armarios (exterior e interior): basta con utilizar agua y 
detergente suave: es lo más sencillo y  práctico.

» El frigorífico, una vez limpio, conviene dejarlo abierto hasta que 
se vuelva a utilizar. Asimismo resulta práctico untar con polvos de talco 
la goma de las puertas, para que se mantenga el nivel de humedad 
y no se resequen en exceso.

» Como mejor se limpian las ventanas de la caravana es utilizando 
solamente agua y, si hay manchas, aplicando un poco de jabón (de-
ben evitarse los productos que contengan alcohol, ya que se deteriora 
el metacrilato de las ventanas).

» Y no olvidar vaciar los depósitos del agua y el interior de las 
bombas: de esta manera se evita la aparición de algas algas y que 
las tuberías revienten por congelación en condiciones climáticas frías. 
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Ya convertido en caravanista ... 

¡Disfruta de cada salida!
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